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FORMULARIO D’ISCRIZIONE PER MONITRICI E MONITORI ALLEZ HOP 

RAIFFEISEN WALKING LUGANO – 15/05/2022
In qualità di monitrice Allez Hop* hai l’occasione di partecipare gratuitamente all’atteso Walking Lugano. Non dovrai fare altro che compilare i campi sottostanti ed inoltrarlo 
entro il 15 aprile 2022 ad Allez Hop (vedi recapiti a fondo pagina).

* monitrice/monitore Allez Hop >> tutti quelli che hanno aderito all’Associazione Allez Hop
NOME GRUPPO (facoltativo)
Nome

     



MONITRICE / MONITORE

Nome

     




Cognome
     
Indirizzo
     




Città

     
Anno di nascita:      


DISCIPLINA
 FORMCHECKBOX 
 Walking

 FORMCHECKBOX 
 Nordic Walking

PERCORSO
 FORMCHECKBOX 
 6.8 km – Relax

 FORMCHECKBOX 
 7.2 km – Melide (con partenza da Melide)
 FORMCHECKBOX 
 10.7 km – Panorama 
 FORMCHECKBOX 
 13.4 km – Agno (con partenza da Agno)
 FORMCHECKBOX 
 18.7 km – Challenge
 FORMCHECKBOX 
 7.2 km – Lake and Walking (partenza da Lugano, tratta in battello fino a Melide e rientro a piedi)
 FORMCHECKBOX 
 Brè City Trail (trail / running competitivo, con classifica, 18.7 km e 700m di salita)
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Allez Hop – c/o Ufficio Aiuto Sport Ticino – Via Pian Scairolo – 6915 Pambio Noranco

info@allezhop.ch – tel +41 91 / 980 08 11 - Fax +41 91 / 682 78 30
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